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Hessische Staatskanzlei

Gliederung

« Warum brauchen wir eine BNE?
« \Was bedeutet BNE?

 Welche Inhalte und Methoden kennzeichnen eine BNE?

HESSEN

* Welche Rolle spielen Ernahrungsbildung und Schulverpflegung hierbei?

* Wie kann man die Umsetzung beginnen?
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Die planetaren Grenzen:
unser Leben auf groflem Fuld

Okologische Belastungsgrenzen
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Wodurch belasten wir unsere planetaren Grenzen?

Der Fuffabdruck in Deutschland

& Emahrung: 35%

B Wohnen: 25%

B Mobilitat: 22%
Konsum: 18%

Nicht das ,,Ob*, sondern das ,,Wie* ist die Frage!

Quelle: Brot fur die Welt.de
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Das ,,Donut-Prinzip“ (Kate Raworth)
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Der Raworth-Donut der sozialen und
planetarischen Grenzen

Kate Raworth, , A safe and just space for humanity: Can we live within the doughnut?* dis-
cussion paper, Oxfam, Oxford, auf Grundlage von Rockstrém et al. (2009), ,A safe operating
space for humanity“, Nature, No. 461, 2012, S. 472-475
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Die SDGs als innere und auf3ere Grenzen des Donutﬁ
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CHANCENGERECHTE
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SORGUNG WACHSTUM UND INFRASTRUKTUR GEMEINDEN
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-> Sonderstellung des SDG 4 ,,hochwertige Bildung*

BNE bedeutet zu lernen, ,,auf dem Donut zu tanzen*!
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einige Grundsatze der BNE...

« Zukunftsrelevanz der Fragestellungen a
 Bericksichtigung verschiedener Dimensionen ﬁi (ﬁ \0,
und Perspektiven a o
5;/ s

+ Klarung der eigenen Werte statt Moralisieren

« Kompetente Entscheidungen statt
Verhaltensvorgaben

« Verstandigungs- statt Vermittlungsprozesse

-> Ziel einer BNE ist die Gestaltungskompetenz der Lernenden

13.07.2021




Hessisches Kultusministerium

Kompetenzmodell

Dienstag, 13. Juli 2021

Bewerten
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einige Grundsatze einer zukunftsfahigen
Ernahrung:

pflanzenbasierte Kost vor haufigem Fleischkonsum

regionale Produkte vor langen Transportwegen

saisonale Produkte vor langer Lagerung

frische Produkte vor starker Verarbeitung

biologisch erzeugte vor konventionell erzeugten Produkten

Y4 aller Lebensmittel wird in Deutschland unverbraucht weggeworfen.
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Ernahrungsbildung und Schulverpflegung im
Rahmen einer BNE: Grundsatzliches

« Erndhrungsbildung im Schulunterricht und Schulverpflegung vernetzt
miteinander denken und durchftihren

« alle an der Schulverpflegung beteiligten Akteurelnnen einbeziehen:
Caterer, Mensaangestellte, Eltern, Schulerinnen und Schiler -
Kommunikation Uber die Winsche und Ziele

» Schulverpflegung zur Cheflnnensache machen - Einbezug der
Schulleitung

« Verankerung der Erndhrungsbildung im schulinternen Curriculum
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Ernahrungsbildung und Schulverpflegung im
Rahmen einer BNE: konkrete erste Anséatze

Neben dem Mittagsessen weitere Aspekte mitdenken:

« Trinkwasserangebot

« Verpflegung und Schulfesten

« plastikarmes Schulfrihstick
» Kioskangebot

» Essensreste - Lebensmittelverschwendung

- Schwerpunkte setzen, Unterstltzer mitnehmen
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Ernahrungsbildung und Schulverpflegung im
Rahmen einer BNE: einige Higlights

* eine Woche Mensadienst flr alle SuS / Schiler kochen fir Schuler
« Ausstattung einer Schule mit Trinkbrunnen

« Pflege eines Schulgartens mit Anbau von eigenem Obst und Gemuse

« Hihnerhaltung an der Schule

« jahrliche Projektwoche zur globalen Erndhrungssituation
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Ernahrungsbildung und Schulverpflegung im E
Rahmen einer BNE: Unterstlitzungsangebote

MalRnahmen des Hessischen Klimaschutzplans:

« Kochkurse fur Kinder

« Ernahrungsfihrerschein

« Werkstatt Ernahrung

durchgefuhrt von den Landfrauen Hessen

MalRnahmen der Hessischen Ernahrungsstrategie:

* Netzwerk 100 Klimakantinen
» Leitfaden ,Hessische Bio fur die Grol3kuche*
« Beratungsangebote flr Kantinenbetreiberlnnen

Vielfaltige Angebote und Materialien bei der
Vernetzungsstelle Schulverpflegung
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Zeit fur Nachfragen und Austausch

« Sehen Sie an Ihrer Schule bereits Ansatze, Erndhrungsbildung und
Schulverpflegung unter BNE-Aspekten zu gestalten?

« Welche der erhaltenen Impulse konnten Sie sich flr Ihre Schule als
praktikabel vorstellen?
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