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Warum das 60-Minuten-System?
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Warum das 60-Minuten-System?

.60 Minuten-Stunden bieten mehr Zeit als
45 Minuten-Stunden und erweisen sich als
effizienter.

Edith-Stein-Gymnasium Breiten

Das 60-Minuten-System



Warum das 60-Minuten-System?

.60 Minuten-Stunden bieten mehr Zeit als

45 Minuten-Stunden und erweisen sich als
effizienter.

.60 Minuten-Stunden haben imVergleich
zU 90 Minuten-Stunden kein
"Konzentrations-Loch".
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Warum das 60-Minuten-System?

.60 Minuten-Stunden bieten mehr Zeit als

45 Minuten-Stunden und erweisen sich als
effizienter.

.60 Minuten-Stunden haben imVergleich
zU 90 Minuten-Stunden kein
"Konzentrations-Loch".

.60 Minuten-Stunden sind sowohl bei
Schulern als auch bel Lehrern fast

einstimmig beliebter als 45- oder 90-
Minuten.

-,
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Die Folge des 60-Minuten-Systems
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Die Folge des 60-Minuten-Systems

|

Periodisierung

-,
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[l - Periodisierung

Das 60-Minuten-System



Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Mathematik
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Mathematik

4 x 45 Minuten pro Woche
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Mathematik

4 x 45 Minuten pro Woche =
3 X 60 Minuten pro Woche

-
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Mathematik

4 x 45 Minuten pro Woche =
3 X 60 Minuten pro Woche

—3 Keine Periodisierung

notwendig! %‘f‘,:
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

2 X 45 Minuten pro Woche

-
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

2 X 45 Minuten pro Woche =
1,5 X 60 Minuten pro Woche
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

2 X 45 Minuten pro Woche =
1,5 X 60 Minuten pro Woche

— Periodisierung /ST
notwendig!

qé T e
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

Schuljahr I
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Periodisierung: Was ist das und

brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

Schuljahr

Periode 1

Periode 2

Periode 3

Periode 4
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

Schuljahr
2 X493

Periode 1|Periode 2 Periode 3|Periode 4
2 X45 2X45 2 X45 2X%X45
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

Schuljahr
2 X493

Periode 1|Periode 2 Periode 3|Periode 4
2 X45 2X45 2 X45 2X%X45

q 8 X 4 5 - 6 X 60 Edith-Stein-Gymnasium Bretten

Das 60-Minuten-System




Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

Schuljahr
2 X493

Periode 1|Periode 2 Periode 3|Periode 4
2 x 60 2 x 60 2 X 60 0 x 60

Edith-Stein-Gymnasium Bretten

Das 60-Minuten-System



Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

Periode 1 Periode 2 Periode 3 Periode 4
2 2 2 0
2 1 1 2
3 3 0 0
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

Beispiel: Gemeinschaftskunde

Periode 1 Periode 2 Periode 3 Periode 4
2 2 2 0
2 1 1 2
3 3 0 0
— Flexibilitat!
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?
. Beispiel: 8a und 8b

Periodisierung in 60-min. Stunden Periodisierung in 60-min. Stunden

Unterrichtsfach  |Std.(in 45)|Std.(in 60)|1.Periode | 2.Periode |3.Periode .Periode IUnterrichtsfach Std.(in 45)|Std.(in 60)|1.Periode| 2.Periode |3.Periodel4.Periode

Englisch (incl. FO) | 3,33 250 | 3 | 2 - lmllsch (incl. FO)| 3,33 250 | - -'

Franzosisch 4,00 300 [ 3 Franzosisch 4,00 3,00

Deutsch 4,00 3,00 IIMP / Spanisch 4,00 3,00

Gem.kunde 1,00 0,75 [Deutsch 4,00 3,00

Musik 1,00 0,75 [chemie 1,00 0,75

Biologie 0,67 0,50 |Biologie 0,67 0,50

Physik 2,00 1,50 [Geschichte 2,00 1,50 _

Mathematik 4,00 3,00 [Mathematik 4,00 3,00 : :

Summe (in 60) 16,00 12,00 15 15 15 15 Summe (in 60) 16,00 12,00 15 15 18 18

Summe (in 45) 20 20 20 20 Summe (in 45) 20 20 24 24

Periodisierung in 90-min. Stunden Periodisierung in 90-min. Stunden

Unterrichtsfach  [Std.(in 45)|Std.(in 90)|1.Periode |2.Periode |3.Periode}d.Periode| [Unterrichtsfach |Std.(in 45)[Std.(in 90)|1.Periode|2.Periode [3.Periode|d.Periode

Sport 2,00 1,00 | [ | L | [sport 2,00 1,00 | ' "

WBS 1,00 0,50 WBS 1,00 0,50

Religion 1,00 0,50 |RE|IEIOI1 1,00 0,50

Geschichte 2,00 1,00 [Physik 2,00 1,00

NwT /BK Profil 4,00 2,00 .kunde 1,00 0,50

Bildende Kunst 1,00 0,50 Geographie 1,00 0,75

Geographie 1,00 0,50 [Bildende Kunst 1,00 0,50

Chemie 2,00 1,00 1 1 [Musik 1,00 0,50

Summe 16,00 8,00 7,00 7,00 7,00 7,00 |Chemie 1,00 0,50 1 1 . 1

Gesamtsumme 34,00 34,00 34,00 34,00 Summe 16,00 8,00 7,00 7,00 5,00 5,00
Gesamtsumme _3A00_ . 3400 3400 34,00
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

8a

Periodisierung in 60-min. Stunden

Unterrichtsfach  [Std.(in 45)|Std.(in 60)|1.Periode |2.Periode |3.Periode|d.Periode
Englisch (incl. FO) [ 3,33 250 | 3 | 2 | 3 [ :
Franzosisch 4,00 300 | 3 |

Deutsch 4,00 3,00

Gem.kunde 1,00 0,75

Musik 1,00 0,75

Biologie 0,67 0,50

Physik 2,00 1,50

Mathematik 4,00 300 | 3 | - [ = |
Summe (in 60) 16,00 12,00 15 15 15 15
Summe (in 45) 20 20 20 20

ALTIREES LFEWINE AN IS T I AT Ry
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Periodisierung: Was ist das und
brauchen wir das wirklich?

8a

Periodisierung in 60-min. Stunden

Unterrichtsfach  [Std.(in 45)|Std.(in 60)|1.Periode |2.Periode |3.Periode|d.Periode
Englisch (incl. FO) [ 3,33 250 | 3 | 2 | 3 [ :
Franzosisch 4,00 300 | 3 |

Deutsch 4,00 3,00

Gem.kunde 1,00 0,75

Musik 1,00 0,75

Biologie 0,67 0,50

Physik 2,00 1,50

Mathematik 4,00 300 | 3 | - [ = |
Summe (in 60) 16,00 12,00 15 15 15 15
Summe (in 45) 20 20 20 20

ALTIREES LFEWINE AN IS T I AT Ry
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Periodisierung: Vor- und Nachteile

® 7
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Periodisierung: Vor- und Nachteile

® 7

-Anpassung an
Fachwunsche
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Periodisierung: Vor- und Nachteile

® 7

-Anpassung an
Fachwinsche

.Umgang mit erwarteten
Lehrerausfallen/-
einschrankungen
einfacher
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Periodisierung: Vor- und Nachteile

® 7

-Anpassung an Flexibilitat der Lehrer,
Fachwilnsche Eltern und Schuler notig

.Umgang mit erwarteten
Lehrerausfallen/-
einschrankungen
einfacher

<
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Periodisierung: Vor- und Nachteile

® 7

-Anpassung an Flexibilitat der Lehrer,
Fachwilnsche Eltern und Schuler notig
.Umgang mit erwarteten .4 Stundenplane pro
Lehrerausfallen/- Jahr

einschrankungen

einfacher

<
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Periodisierung: Vor- und Nachteile

® 7

-Anpassung an Flexibilitat der Lehrer,
Fachwilnsche Eltern und Schuler notig
.Umgang mit erwarteten .4 Stundenplane pro
Lehrerausfallen/- Jahr

einschrankungen

.Hohe Kompetenz der
Stundenplaner

erforderlich Q
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[Il - Rhytmisierung
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Didaktische Erwdgqungen und
Rahmenbedingungen machen
90-Minuten-Stunden notwendig
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Didaktische Erwdgungen und
Rahmenbedingungen machen
90-Minuten-Stunden notwendig

. Belegung der Sporthalle
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Didaktische Erwdgungen und
Rahmenbedingungen machen
90-Minuten-Stunden notwendig

. Belegung der Sporthalle
. Fahrzeiten des OPNV

“
Edith-Stein-Gymnasium Bretten

Das 60-Minuten-System



Didaktische Erwdgungen und
Rahmenbedingungen machen
90-Minuten-Stunden notwendig

. Belegung der Sporthalle
. Fahrzeiten des OPNV
. Abiturjahrgange mussen in 90-Minuten-Stunden unterricht
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Didaktische Erwdgungen und
Rahmenbedingungen machen
90-Minuten-Stunden notwendig

. Belegung der Sporthalle

. Fahrzeiten des OPNV

. Abiturjahrgange mussen in 90-Minuten-Stunden unterricht
. Sport- und Kunst-Unterricht nicht in 60 Minuten maglich

w
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Didaktische Erwdgungen und
Rahmenbedingungen machen
90-Minuten-Stunden notwendig

. Belegung der Sporthalle

. Fahrzeiten des OPNV

. Abiturjahrgange mussen in 90-Minuten-Stunden unterricht
. Sport- und Kunst-Unterricht nicht in 60 Minuten maglich

w
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Didaktische Erwdgungen und
Rahmenbedingungen machen
90-Minuten-Stunden notwendig

v
Rhytmisierung in 60 / 9(

- 1;‘:&1)%




Rhytmisierung: Was heildt das?
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Rhytmisierung: Was heildt das?

60-Minuten-Stunden und 90-Minuten-Stunden
mussen nhebeneinander existieren.
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Rhytmisierung: Was heildt das?

60-Minuten-Stunden und 90-Minuten-Stunden
mussen nhebeneinander existieren.

.Pausen verlaufen asynchron.
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Rhytmisierung: Was heildt das?

60-Minuten-Stunden und 90-Minuten-Stunden
mussen nebeneinander existieren.

.Pausen verlaufen asynchron.

An einem Vormittag konnen entweder
.3 X 60-Minuten-Stunden

.ODER

.2 X 90-Minuten-Stunden liegen
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Rhytmisierung: Was heildt das?

Beispiel: 8a
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Rhytmisierung: Was heildt das?

Beispiel: 8a

051 PR
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Rhytmisierung: Was heildt das?

Nvpl ‘Monta Dienst

Beispiel: 8a

2 *Bk_ =
Montags 2 x 90 Minuten, i’ | - *F1.
Dienstags 3 x 60 Minuten, 5 || ceo
jewells bis 10.55hn 3 -

7
Jeden Tag mindestens eine 8 | *sm D
gemeinsame Pause fur alle 9
Klassen und Lehrer zwischen || 1° | = =

_— ,- : -
6. und 7. Stunde ﬁ
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Rhytmisierung: Was heildt das?

Beispiel: 9a
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Rhytmisierung: Was heildt das?

[Mnttwo

Beispiel: 9a ‘-




Rhytmisierung: Was heildt das?

Beispiel: 9a

Nachmittagsunterricht beginnt -

am Montag 13.095, . D
am Dienstag 13.395, o
Ende jeweils um 15.10. D

_ ten
- i e -_,.;-.em




Rhytmisierung: Was heildt das?

Mittwo Donne

Beispiel: 9a

Nachmittagsunterricht beginnt - |
am Montag 13.09, . D
am Dienstag 13.395, |

Ende jeweils um 15.10. D

— gestaffelte Pause entlastet
das Bistro.



Rhytmisierung: Was heildt das?

Klasse 8 [ -
i

5 Beispiel: 8a und 8b
Periodisierung in 60-min. Stunden Periodisierung in 60-min. Stunden
Unterrichtsfach  |Std.(in 45)|Std.(in 60)|1.Periode | 2.Periode |3.Periode .Periode IUnten'ichtsfach Std.(in 45)|Std.(in 60)|1.Periode| 2.Periode |3.Periodel4.Periode
Englisch (incl. FO) | 3,33 250 | 3 - - lmllsch (incl. FO)| 3,33 250 | :
Franzosisch 4,00 300 [ ¢ Franzosisch 4,00 3,00
Deutsch 4,00 3,00 IIMP / Spanisch 4,00 3,00

em.kun 1,00 0,75 [Deutsch 4,00 3,00
Musik 1,00 0,75 [chemie 1,00 0,75
Biologie 0,67 0,50 |Biologie 0,67 0,50
Physik 2,00 1,50 [Geschichte 2,00 1,50
Mathematik 4,00 3,00 [Mathematik 4,00 3,00
Summe (in 60) 16,00 12,00 15 15 15 15 Summe (in 60) 16,00 12,00 15 15 18 18
Summe (in 45) 20 20 20 20 Summe (in 45) 20 20 24 24
Periodisierung in 90-min. Stunden Periodisierung in 90-min. Stunden
Unterrichtsfach  [Std.(in 45)|Std.(in 90)|1.Periode |2.Periode |3.Periode}d.Periode| [Unterrichtsfach |Std.(in 45)[Std.(in 90)|1.Periode|2.Periode [3.Periode|d.Periode
Sport 2,00 1,00 | [ | Sport 2,00 1,00 | "
WBS 1,00 0,50 WBS 1,00 0,50
Religion 1,00 0,50 |RE|IEIOI1 1,00 0,50
Geschichte 2,00 1,00 [Physik 2,00 1,00
NwT /BK Profil 4,00 2,00 |§gm.5unde 1,00 0,50
Bildende Kunst 1,00 0,50 Geographie 1,00 0,75
Geographie 1,00 0,50 [Bildende Kunst 1,00 0,50
Chemie 2,00 1,00 1 1 [Musik 1,00 0,50
Summe 16,00 8,00 7,00 7,00 7,00 7,00 |Chemie 1,00 0,50 1 1 1
Gesamtsumme 34,00 34,00 34,00 34,00 Summe 16,00 8,00 7,00 7,00 5,00 5,00

Gesamtsumme _3A00 | 3400 3400 34,00

Das 60-Minuten-System



Rhytmisierung: Was heildt das?

Klasse 8 [ -
I

5 Beispiel: 8a und 8b
Periodisierung in 60-min. Stunden Periodisierung in 60-min. Stunden
Unterrichtsfach  |Std.(in 45)|Std.(in 60)|1.Periode | 2.Periode |3.Periode .Periode IUnten'ichtsfach Std.(in 45)|Std.(in 60)|1.Periode| 2.Periode |3.Periodel4.Periode
Englisch (incl. FO) | 3,33 250 | 3 - - Imllsch (incl. FO)| 3,33 250 | :
Franzosisch 4,00 300 [ ¢ Franzosisch 400 |
Deutsch 4,00 3,00 |iMP / Spanisch- I_l 4,00 [I

em.kun 1,00 0,75 |Deutsch 4,00 |
Musik 1,00 0,75 [chemie 1,00
Biologie 0,67 0,50 |Biologie 0,67
Physik 2,00 1,50 [Geschichte 2,00
Mathematik 4,00 3,00 [Mathematik 4,00
Summe (in 60) 16,00 12,00 15 15 15 15 Summe (in 60) 16,00 12,00 15 15 18 18
Summe (in 45) 20 20 20 20 Summe (in 45) 20 20 24 24
Periodisierung in 90-min. Stunden Periodisierung in 90-min. Stunden
Unterrichtsfach  [Std.(in 45)|Std.(in 90)|1.Periode |2.Periode |3.Periode}d.Periode| [Unterrichtsfach |Std.(in 45)[Std.(in 90)|1.Periode|2.Periode [3.Periode|d.Periode
Sport 2,00 1,00 | [ | Sport 2,00 1,00 | "
WBS 1,00 0,50 WBS 1,00 0,50
Religion 1,00 0,50 |RE|IEIOI1 1,00 0,50

[Physik 2,00 1,00

rofil |
et

I.G.s.r,n;st.a.nsis 1,00 | 050
Geographie 1,00 0,75

Geographie [Bildende Kunst 1,00 0,50

Chemie 1 1 [Musik 1,00 0,50

Summe 16,00 8,00 7,00 7,00 7,00 7,00 |Chemie 1,00 0,50 1 1 1

Gesamtsumme 34,00 34,00 34,00 34,00 Summe 16,00 8,00 7,00 7,00 5,00 5,00
Sesamisumime LAR00 L3N0 L3800 1..9500
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Rhytmisierung: Was heildt das?
Beispiel: 8a und 8b

Periodisierung in 90-min. Stunden
Unterrichtsfach  [Std.(in 45)|Std.(in 90)(1.Periode |2.Periode |3.Periode .Periode
Sport 200 | 1,00 | | | |
WBS 1,00 0,50
Religion 1,00 050 |
Geschichte 200 | 100 |
NWI/BKProfil | 400 | 200
Bildende Kunst 1,00 0,50

| Rhthi-

n 60-min. Stunden

Geographie 100 | 050 | | __ : . . : . :
Chermio 200 100 | 1 | | Std.(in 45) |Std.(in 60)|1.Periode|2.Periode 3.Periode}d.Periode
‘ ' cogueyunacd)| 3,33 | 250 [ :
ytmis n2x90 Franzosisch 400 | 300

Deutsch 4,00 3,00
Chemie 1,00 0,75
Biologie 0,67 0,50

Geschichte 2,00 1,50
Mathematik 4,00 3,00

A RN WA ATARISFFFWES v.’kuo



Rhytmisierung: Was heildt das?

Beispiel: 8a und 8b

Periodisierung in 90-min. Stunden

Std.(in 90) 1.Periode 2.Periode 3.Periode Periode

Unterrichtsfach  [Std.(in 45)

Sport 2,00 1,00
WBS 1,00 | 050
Religion 1,00 050 |
1Geschlchte 200 | 1,00 |
Blldende Kunst 1,00 0,50
Geographie 1,00 0,50
Chemie 2,00 1,00

|

n 60-min. Stunden

oL - Lol e J)

Std.(in 60)|1.Periode|2.Periode 3.Periodei4. Periode

| Franzosusch

Chemie

Biologie 0,67 0,50
Geschichte 2,00 1,50
Mathematik 4,00 3,00




Rhytmisierung: Vor- und Nachteile

® 7
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Rhytmisierung: Vor- und Nachteile

® 7

-Anpassung an
Fachwunsche
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Rhytmisierung: Vor- und Nachteile

® 7

-Anpassung an Zwel "Zeitzonen"
Fachwulnsche
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Rhytmisierung: Vor- und Nachteile

w

-Anpassung an
Fachwinsche

y 4

7

_—

Zwel "Zeitzonen"

Pausenlarm wahrend

Unterrichtszeit

Edith-Stein-Gymnasium Bretten
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Rhytmisierung: Vor- und Nachteile

g

-Anpassung an
Fachwinsche

y 4

y 4
7
Zwel "Zeitzonen"

Pausenlarm wahrend
Unterrichtszeit

Verkompliziert stark die

Stundenplanung far
Klassen und Lehrer

<
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