Hessisches Kultusministerium HESSEN

Zentrale Fortbildungseinrichtung
far Sportlehrkrafte des Landes (ZFS)

| | )Y
Mit Bewegung in den Ganztag Schule&o_\/
Bewegungsforderung als Steuerungsaufgabe in der Ganztagsschulentwicklung Gesundheit \/

Beschreibung

Unter der Leitidee ,Mehr Bewegen bewegt mehr!“ kann Schule profilbildend gestaltet und weiterentwickelt

werden. Bewegung und Sport erdffnen vielfaltige Chancen, die Herausforderungen von Schule gelingend zu

bewaltigen. Im Vordergrund steht die Optimierung von Lernen als Grundlage jeder Unterrichtsentwicklung. Fir

die Gestaltung der ganztagig arbeitenden Schule sowie fir die Entwicklung eines guten Schulklimas gibt die

Bewegungsforderung entscheidende und hilfreiche Impulse.

Das Seminar mdchte Schulleitungen gemeinsam mit Schulsportleitungen oder Steuergruppenmitgliedern in

ihrer Leitungsverantwortung fir die unterschiedlichen Aspekte der Bewegungsforderung sowie des Schulsports

sensibilisieren. Auf der Grundlage von Praxisbeispielen aus verschiedenen Handlungsfeldern unterschiedlicher

Schulformen kénnen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer reflektieren, inwieweit Bewegung und Sport einen

Beitrag zur Schulentwicklung und insbesondere zur Ganztagsschulentwicklung leisten kann. Mit einer

Bestandseinschatzung der eigenen Schule beginnen sie im Tandem anhand eines selbstgewahlten Vorhabens,

einen Handlungsplan zur Umsetzung zu entwerfen. Dartber hinaus regt das Seminar auch zum Erwerb des

Teilzertifikats Bewegung & Wahrnehmung im Programm Schule & Gesundheit an. Im Sinne der

Netzwerkbildung sind in das Seminar Kooperationspartner fir den Schulsport eingebunden.

Die Seminarziele sind:

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ...

=  erkennen, weshalb Bewegung und Sport grundlegende Bestandteile kindlicher Entwicklung sind und warum
sie wirkungsvoll die Voraussetzung zum Lernen, Leisten und Verhalten bilden,

=  erwerben Kompetenzen zur Steuerung einer bewegungsférdernden Unterrichts- und Schulentwicklung mit
Blick auf ganztégig arbeitende Schulen,

=  erkennen Wechselwirkungen zu anderen Schulentwicklungsfeldern wie zum Beispiel der
Gesundheitsférdernden Schule oder der Inklusion,

= haben die Mdglichkeit zum intensiven Erfahrungsaustausch und erhalten Anregungen durch gelingende
Beispiele von bewegungsférdernden Schulentwicklungsprozessen sowie Losungsansatze fir praktische
Fragestellungen,

=  erfahren, von welchen Partnern sie bei dieser Prozessgestaltung unterstitzt werden kénnen.

Allgemeine Informationen
Facher alle Facher, Sport

Schulleitung im Tandem mit Schulsportleitung oder Steuergruppenmitgliedern,
alle Schulformen

Seminar 1: 19.09.2017, 09.30 Uhr bis 20.09.2017, 16.30 Uhr in Frankfurt oder
Seminar 2: 14.11.2017, 09.30 Uhr bis 15.11.2017, 16.30 Uhr in Kassel-Fuldatal

Dauer in Tagen 2,0

Zielgruppe

Termine, Orte

Referententeam
Claudia Frohlich-Koch, Alexander Jordan, Martin Dirr u.a.

Anmeldung

Zentrale Fortbildungseinrichtung fur Sportlehrkréfte des Landes (ZFS)
Hollandische StralRe 141, 34127 Kassel

Telefon: 0561-8078-252, E-Mail: Fortbildung.SSA.Kassel@kultus.hessen.de

! Zentrale Fortbildung fiir Sportlehrkrifte

Bitte melden Sie sich per E-Mail Fortbildung.SSA.Kassel@kultus.hessen.de an. Geben Sie unbedingt an:

Name, Personalnummer, Privatadresse, Facher, Ihre Schule, Schulform, lhre Funktion in der Schule, das Thema
und den Termin der Veranstaltung. Ihre Anmeldung kann sonst nicht bearbeitet werden.

Eine Anmeldung ist auch méglich Gber die Homepage www.hkm.hessen.de > Schule >Weitere Themen >Schulsport >
Zentrale Fortbildung (ZFS) >Programm oder dem Veranstaltungskatalog der Hessischen Lehrkrafteakademie
www.la.hessen.de > Akkreditierung-Online. Dort finden Sie unter dem Suchbegriff ,ZFS* unsere gesamten Qualifizierungs-
und Fortbildungsangebote.

Bitte geben Sie auch an, ob Sie eine Ubernachtung wiinschen oder nicht.
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