
 
 Fortbildung 
im  Pakt für den Nachmittag 
 

 Regionen Mitte und Nord 
 

 

Einladung 
 

zur Fortbildung für Schulen im Pakt für den Nachmittag in den Regionen Mitte und Nord 
 

„Bewegte Schule“ –  
Bewegungs-, Wahrnehmungs- und Gesundheitsförderung  

an Schulen im Pakt für den Nachmittag 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
herzlich laden wir Sie zu unserer Fortbildung „Bewegte Schule“ an Schulen im Pakt für den 
Nachmittag ein.  
 

Sie findet statt: 
 

am Dienstag, den 17.04.2018  13:00 Uhr – 17:00 Uhr 
 

im  Kreishaus Kassel, Wilhelmshöher Allee 19-21, 34117 Kassel  
(Raum 304) 

 

Referentinnen und Referenten: 

 Stephanie Holzhauer, Verbundverantwortliche für den Schulsport,  
Mitarbeiterin Zentrale Fortbildung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 

 Claudia Fröhlich-Koch, ehemalige Schulleiterin der Dieffenbachschule Schlitz, 
Mitarbeiterin Zentrale Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte (ZfS) 

 Stephan Schulz-Algie, Referatsleiter Schwerpunkt Schule und Sport, Sportjugend 
Hessen (SJH) 

 

Mit dieser Veranstaltung wenden wir uns gezielt an Grundschulen im Pakt für den Nachmittag in 
den Regionen Mitte und Nord. Wir möchten aufzeigen, wie Bewegungs-, Wahrnehmungs- und 
Gesundheitsförderung im Schulalltag erfolgreich umgesetzt werden kann.  
 

Die Veranstaltung zielt darauf ab: 
 

 Informationen rund um das Thema „Bewegung und Sport“ im Ganztag sowie  
im Pakt für den Nachmittag zu vermitteln. 

 über Partner und Angebote zu informieren, die auf dem Weg zur „Bewegten Schule“ 
unterstützen. 

 Gelungene Beispiele aus der Praxis aufzuzeigen. 
 konkrete Bewegungs-, Wahrnehmungs-Übungen für den Unterricht und den Schulalltag 

mitzugeben. 
 einen persönlichen Erfahrungsaustausch zu ermöglichen. 
 Lösungsansätze für die eigene schulische Praxis zu entwickeln. 

Die Veranstaltung wendet sich an alle Professionen, die im schulischen Ganztag arbeiten. 
 
Für diese Fortbildung können Sie sich bis zum 03.04.2018 über unsere Webseite anmelden: 
 

www.hessen.ganztaegig-lernen.de/veranstaltungen/17.04.2018-pfdn 
 
Wir freuen uns besonders über Schulteams oder Tandems, melden Sie sich jedoch bitte jeweils 
einzeln an. 
 
Vielen Dank und mit freundlichen Grüßen 
 

Heike Krüger 

Serviceagentur „Ganztägig lernen“ Hessen

http://www.hessen.ganztaegig-lernen.de/veranstaltungen/17.04.2018-pfdn


 
 Fortbildung 
im  Pakt für den Nachmittag 
 

 Regionen Mitte und Nord 
 
 

Programm der Fortbildungsveranstaltung 
 

„Bewegte Schule“ –  
Bewegungs-, Wahrnehmungs- und Gesundheitsförderung  

an Schulen im Pakt für den Nachmittag 

 
 

1.  Bewegung in die Paktschule! – Impulse und Praxisbeispiele 
Präsentation mit kurzer Murmel-/Fragephase 
 

Stephanie Holzhauer, Verbundverantwortliche für den Schulsport,  
Mitarbeiterin Zentrale Fortbildung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
 

Inhalte: Bewegte Schule, Angebote der ZFS für Paktschulen, das  Programm  
„Schule & Gesundheit“ (Gesamtzertifikat/Teilzertifikat „Bewegung & Wahrnehmung“),  
schulrechtliche Fragen etc. 

 
 

2.  Paktschule und Sportverein 
Präsentation mit kurzer Murmel-/Fragephase 
 

Stephan Schulz-Algie, Referatsleiter Schwerpunkt Schule und Sport, Sportjugend  
Hessen (SJH) 
 

Inhalte: Kooperationsfeld „Schule und Sportverein“, Angebote der SJH für Paktschulen, 
Ergebnisse der Befragung der hessischen Paktschulen und deren Sportvereine 2016 

 
 

3.  Bewegungsimpulse, Praxisbeispiele, Erfahrungsaustausch 
 

 Praxiserprobte und aktivierende Bewegungsübungen für den  
Grundschulalltag 
Stephanie Holzhauer (Verbundverantwortliche für den Schulsport,  
Mitarbeiterin ZFS) 

 

 Paktschule und Sportverein 
      Stephan Schulz-Algie (SJH) 
 

 Die Dieffenbachschule Schlitz – ein Schulentwicklungsbeispiel  
aus der Praxis 

     Claudia Fröhlich-Koch (ehemalige Schulleiterin, Mitarbeiterin ZFS) 
 

 


