
Hessisches Kultusministerium 

 

Zentrale Fortbildungseinrichtung  
für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
 

 
 
 
 

Ganztägig lernen – Bewegung fördern 
Bewegungsförderung als Steuerungsaufgabe in der Ganztagsschulentwicklung 

 
 

Seminarprogramm Weilburg 
 
 
1. Tag, Donnerstag, 1. Dezember 2016 
 
09.30  Ankommen bei einer Tasse Kaffee 
 

10.00  Begrüßung und „Warming Up“ 
 

  Einführung in die Thematik: Ziele und Absichten 
 

  „Auf die Haltung kommt es an!“ – Pädagogische Grundlegung 
 

„Bewegen und Wahrnehmen als Grundlage zum Lernen, Leisten und 
Verhalten“ 

 

12.45  Mittagspause 
 

14.00  „Schätze heben“ 
 

Informationen von der Serviceagentur „Ganztägig lernen“ 
 

Bewegungsfördernde Schule – Schulentwicklungsbeispiele aus der 
Praxis 

 

18.15  Abendessen, anschließend offene Abendgestaltung 
 
 
2. Tag, Freitag, 2. Dezember 2016 
 
09.00  Seminar in Bewegung 
 

Bewegungsfördernde Schulentwicklung im Spiegel der hessischen 
Qualitätsrahmen 

 

Gelingende Schulentwicklungsprozesse 

 

11.30 Blick auf die eigene Schule 
Entwicklung eines Vorhabens für die eigene Schule anhand von 
vorgestellten Instrumenten 

 

12.30  Mittagspause 
 

13.30  Fortsetzung: Blick auf die eigene Schule 
  Entwicklung von Umsetzungsstrategien – Planung erster Schritte 
  Feedback – Perspektiven 
 

16.30  Verabschiedung 


