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Sehr geehrte Damen und Herren,
im Auftrag des Hessischen Kultusministeriums mochte ich Sie einladen zum Seminar

»Ganztigig lernen — Bewegung fordern*

Termin: Donnerstag, 01.12.2016, Beginn 10.00 Uhr, Ankommen ab 09.30 Uhr
bis Freitag, 02.12.2016, Ende: 16.30 Uhr
Ort: Tagungsstétte Weilburg

Hessische Lehrkrifteakademie, Frankfurter Straf3e 20-22, 35781 Weilburg

Referententeam: Claudia Frohlich-Koch, Alexander Jordan, Martin Diirr, Heike Kriiger,
Karsten Vestweber

Leitmotiv: Wer Kindern und Jugendlichen die Chance geben mochte, optimal lernen
zu konnen, der schenkt ihnen Bewegungsmaglichkeiten!

Unter der Leitidee ,,Sport macht Schule — Schule in Bewegung® kann Schule profilbildend
gestaltet und weiterentwickelt werden. Bewegung und Sport erdffnen vielféltige Chancen,
die Herausforderungen von Schule gelingend zu bewaltigen. Im Vordergrund steht die Op-
timierung von Lernen als Grundlage jeder Unterrichtsentwicklung. Fiir die Gestaltung der
ganztigig arbeitenden Schule sowie fiir die Entwicklung eines guten Schulklimas gibt die
Bewegungsforderung entscheidende und hilfreiche Impulse.

Das Seminar mochte Schulleitungen gemeinsam mit Schulsportleitungen oder Steuergrup-
penmitgliedern in ihrer Leitungsverantwortung fiir die unterschiedlichen Aspekte der Bewe-
gungsforderung sowie des Schulsports sensibilisieren. Auf der Grundlage von Praxisbeispie-
len aus verschiedenen Handlungsfeldern unterschiedlicher Schulformen kénnen Sie priifen,
inwieweit Bewegung und Sport einen Beitrag zur Schulentwicklung und insbesondere zur
Ganztagsschulentwicklung leisten kann. Mit einer Bestandseinschitzung Ihrer Schule begin-
nen Sie (im Tandem) anhand eines selbstgewéhlten Vorhabens, einen Handlungsplan zur
Umsetzung zu entwerfen. Dariiber hinaus regt das Seminar auch zum Erwerb des Teilzertifi-
kats ,,Bewegung & Wahrnehmung® von Schule & Gesundheit an. Im Sinne der Netzwerkbil-
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dung sind am Seminar Kooperationspartner fiir Bewegung in der Ganztagsschule beteiligt.
Zum anderen lebt das Seminar davon, dass Sie sich auf Bewegungsbeispiele und -angebote
einlassen, um deren Wirkung am eigenen Korper erfahren und um deren Stellenwert ange-
messen einschétzen zu konnen.

Zum Abschluss beachten Sie bitte noch folgende Hinweise bzw. Nachfragen fiir den Semi-

nareinstieg:

=  In welchem Profil ganztdgig arbeitender Schulen befindet sich Thre Schule?

= Hat Ihre Schule Teilzertifikate oder das Gesamtzertifikat aus dem Programm Schule &
Gesundheit erworben?

=  Haben Sie Praxisbeispiele von Threr Schule zur Ganztagsschulentwicklung? Bitte brin-
gen Sie diese mit.

Fiir praktische Bewegungsiibungen benétigen Sie bequeme Bekleidung und ggf. Turnschuhe.
Im Anhang finden Sie das Seminarprogramm. Reisekosten werden nicht erstattet.

Wir wiinschen Thnen eine gute Anreise und eine erfolgreichen Veranstaltung!

Freundliche Griif3e
gez. Alexander Jordan
Leiter der ZFS im Auftrag des HKM
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